Oferta escolar
Curso 2019/20

Infantily Primari

Acercamos la naturaleza a los nifios y las nifias
con el estilo "Alisio”: juegos, danzas, descubrimiento,
uso de los sentidos, contacto directo con el medio
y sobre todo, mucha diversién y aprendizaje.

PROPUESTA DE ITINERARIOS DIDACTICOS

Nuevo programa de rutas, juegos y dindmicas para conocer los diferentes ecosistemas
vinculados a los pisos de vegetacién de la isla. Todas las actividades que componen esta
propuesta se integran en una misma filosofia y estan alineadas con la sensibilizacién, la
concienciacién y el respeto al medio ambiente.

Infantil - 1° y 2° de Primaria
* Finca de Osorio (Teror)
Los animales de la granja y el mundo magico de los seres del bosque
El sendero didactico de La Selva de Doramas

* Los Tilos (Moya)

Los tesoros de La Laurisilva

* El Brezal (Santa Cristina en Guia)

Descubriendo lo que esconde el camino de los brezos

3° a 6° de Primaria

* Rutas de costa

Los Dragos - El Pagador y La Costa Lairaga (Moya)

Ojos de Garza — Tufia — Salinetas (Telde)

El Burrero — Las Salinas — Playa de Vargas (Ingenio/Aglimes)

* El Bosque Terméfilo

Caldera de Bandama (Tafira)

Barranco Guiniguada (Las Palmas GC)

Barranco de Los Cernicalos (Telde)

* El Monteverde

El itinerario de La Laurisilva del Barranco del Andén (Valleseco)
Reserva Natural Especial de Los Tilos (Moya)

Finca de Osorio (Teror)

Circular por El Brezal (Santa Cristina en Guia)

* El Pinar Canario

Montandén Negro — Caldera de Los Pinos de Géldar — Fontanales (Moya)
Cruz de Tejeda a Los Llanos de La Pez (cerca de Las Mesas)

Circular por Los Llanos de La Pez (cerca de Las Mesas)

NALISIO

alisioactividades.com

Podremos reforzar el conocimiento de cada ecosistema a través de diferentes
talleres y charlas en el centro (consulta nuestras propuestas- programaciéon complementaria)



OTRAS ACTIVIDADES OPCIONALES PARA COMPLETAR EL
PROGRAMA DE RUTAS DIDACTICAS O REALIZARLAS DE
FORMA AISLADA

* Organizacién y dinamizacién de actividades y talleres para el cuidado
del Medio Ambiente (semana cultural, etc.)

* Charlas de concienciacion (residuos, especies invasoras, buenas
précticas en la naturaleza, etc.)

* Dinamizacion de limpieza de playas u otros entornos naturales y/o
urbanos

* Reforestacion

OTRAS RUTAS TEMATICAS =

* Ruta del queso (Moya): Etnografia y mundo rural

* Barranco de Guayadeque (Agtimes): El mundo aborigen
* Barranco de Azuaje (Firgas): Flora y Fauna. El agua

* Ruta de La Sal (Pozo Izquierdo)

Adaptamos las rutas a los niveles de los grupos.
Adaptamos otras tematicas segun intereses de los centros.
Podemos ampliar los contenidos a abordar en cada ruta didactica a
través de diferentes talleres y charlas en los centros.
Este programa es ejecutado por personal acreditado y especializado en
Educacién Ambiental.

YOGA... NATURALEZA CONSCIENTE

YOGA es una forma divertida de desarrollar importantes habilidades en un entorno
positivo y no competitivo. jSi ademas el entorno es la Naturaleza los beneficios se
multiplican por mil!

Una atmdéstera favorable para explorar, conocer y descubrir que anima a las nifas y los
nifos a relajarse y divertirse mientras que desarrollan no sélo fuerza, coordinacién,

flexibilidad y equilibrio, sino también conciencia corporal, atencion,
escucha y autoconfianza.

* Finca de Osorio
ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN: * E| Brezal de Santa Cristina

* Tilos de Moya
* Playas: Canteras, Melenara...

RUTAS COMBINADAS, Sendero y Yoga
El Aula llevada a la Naturaleza

Una experiencia donde se unen: el explorar y aprender contenido didéactico sobre el
entorno en un sendero tematico acompanados de educador@s ambientales y la préctica
de técnicas de Mindfulness o Atencion Plena, Respiracién Consciente y Relajacion...
Cuando el cerebro esta asimilando contenido a través del sistema cognitivo, se requiere
de atencioén, concentracion y memoria. Para ello es vital el rol que cumple la practica de
Yoga, aportando claridad mental, presencia y calma, elementos imprescindibles para el
aprendizaje.... Conocer la Naturaleza y conocernos a nosotros mismos.

Dinamicas impartidas por Especialista de Yoga para Ninos/as, Jévenes y Familia,
Yoga Terapéutico y Yoga para Nifios/as con necesidades especiales.



JORNADAS LUDICO-DEPORTIVAS

Organizamos Jornadas para celebrar en tu Centro o en Exterior, como:

* Dia de Canarias: Juego del Palo, Salto del Pastor, Lucha Canaria, Alfareria Tradicional...
* Olimpiadas: Rocédromo, Escalada, Tirolina, Tiro al Arco, Orientacion...

* Dia de La Paz: Juegos para La Paz, Dinamicas de Igualdad, Talleres Solidarios...
* Iniciacién a La Escalada, Dinamicas en Rocédromo o Roca Natural.

(Solicitanos mas informacion con el resto de Talleres y Actividades)

CAMPAMENTOS

Organizamos y ponemos en marcha campamentos desde una noche
a varios dias, en los podemos incluir todo: Monitores/as, Cocinero/a,
actividades, permisos...

Para ello contamos con la posibilidad de solicitar de estos espacios:

* Albergue de Corvo (MOYA)

* Osorio (TEROR)

* Cortijo de Huertas (LLANOS DE LA PEZ)

* | as Tederas (SANTA LUCIA DE TIRAJANA)
* Albergue de Guia (SANTA MARIA DE GUIA)
* Albergue de Chira (PRESA DE CHIRA)

(También organizamos Campamentos en otras islas)

Precios Orientativos de Actividades (Solicitanos mas informacién)

Actividad Precio

Senderos y rutas educativas

) 3,5€ por alumno/a
Yoga y naturaleza consciente

Puntuales en Centro Desde 120€

(Adaptamos Precio segiin demanda)

Puntuales en Exterior Desde 120€
Talleres y Actividades (Adaptamos Precio segun demanda)

Actividad Extraescolar
(Adaptamos Precio segiin Horarios)

Campamentos (incluyendo estancia, dietas, actividades) Desde 45€ por alumno/a
(Varias Opciones, Solicitar Presupuesto)

Informacién y presupuestos:
616072687- 622662335
actividadesescolares@alisioactividades.com

info@alisioactividades.com
Todas nuestras actividades cuentan con personal titulado y los seguros pertinentes.



